


 

 

Регламент образовательной деятельности в 1 младшей группе «Солнышко» № 7 (2-3 года) 

2022-2023 учебный год 
 

 

 
 понедельник Вторник 

 

среда четверг пятница 

 

Познавательное развитие 

9.00 – 9.30 

 (по подгруппам) 

 

 

 

 

 

 

Вечер 

 Физкультурное развитие 

по подгруппам 

15.50-16.20 

 

  Музыкальное 

развитие 

9.10-9.20 

 

 

 

 

 

 

 

Вечер 

Художественное 

творчество. Рисование 

15.50 – 16.20 (по 

подгруппам) 

 

 Речевое развитие  

9.00 – 9.30 

 (по подгруппам) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Речевое развитие 

9.00 – 9.30 (по подгруппам) 

 

 

 

 

 

 

 

Вечер 

 Физкультурное развитие 

 по подгруппам 

15.50-16.20 

 

 

Музыкальное развитие 

8.55 – 9.05 

 

 

 

 

 

 

 

Вечер 

Художественное 

творчество. Лепка  

по подгруппам 

15.50 – 16 20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Регламент образовательной деятельности в 1 младшей группе «Смешарики» № 10 (2-3 года) 

2022-2023 учебный год 

 

 
 понедельник вторник 

 

среда четверг пятница 

 

 Речевое развитие 

9.00 – 9.30 

 (по подгруппам) 

 

 

 

 

 

Вечер 

 Физкультурное развитие 

по подгруппам  

16.00-16.30 

 Музыкальное развитие 

8.55-9.05 

 

 

 

 

 

 

Вечер 

Художественное 

творчество. Рисование 

по подгруппам  

16 00- 16.30 

 

 Познавательное 

развитие 

9.00 – 9.30 

 (по подгруппам) 

 

 

 

 

 

 

 Речевое развитие  

9.00 – 9.30 (по подгруппам) 

 

 

 

 

 

 

Вечер 

Физкультурное развитие по 

подгруппам  

16.00 – 16.30 

Музыкальное развитие 

9.10 – 9.20 

 

 

 

 

 

 

Вечер 

 Художественное 

творчество. Лепка / 

Продуктивная 

(конструктивная) 

деятельность. 

по подгруппам  

16.00 – 16.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

Регламент образовательной деятельности во 2 младшей группе «Ягодки» № 8 (3-4 года) 

2022-2023 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  понедельник  

 

вторник среда четверг пятница 

 

1.Познавательное 

развитие 

9.00 -9.15 

 

 

2. Физкультурное 

развитие 

9.25 – 9.40 

 

 

 

1. Речевое развитие 

9.00 -9.15 

 

 

2. Музыкальное 

развитие 

9.25 -9.40 

 

 

 

 

 

1. Познавательное 

ФЭМП     

9.00 -9.15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Рисование  

9.00 – 9.15 

 

  

 2. Физкультурное  развитие  

 9.25 -9.40 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

1.  Лепка/аппликация 

9.00-9.15 

 

 

2. Музыкальное развитие 

9.25 – 9.40 

 

 

 

 

 

 



Регламент образовательной деятельности во 2 младшей группе «Грибочки» № 9 (3-4 года) 

2022-2023 учебный год 

 

 

 понедельник вторник среда четверг пятница 

 

1. Физкультурное 

развитие 

9.00 -9.15 

 

 

 

2.Художественное 

творчество 

Лепка/аппликация 

9.25 – 9.40 

 

 

 

 

 

1. Речевое развитие  

9.00 -9.15 

 

 

 

2. Музыкальное развитие 

9.25 – 9.40 

 

 

 

 

 

 

 

1. Познавательное 

развитие. ФЭМП     

9.00 – 9.15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Физкультурное  развитие 

9.00 – 9.15 

 

 

 

 

2.Познавательное развитие. 

9.25 – 9.40 

 

 

 

 

   

 

  

     

 

  

 

 

1 Рисование.  

9.00 -9.15 

 

 

 

2. Музыкальное развитие 

9.25 – 9.40 

 

 

 

 

 



Регламент образовательной деятельности в средней группе № 3 «Звездочки» (4-5 лет) 

2022-2023 учебный год 

 понедельник вторник среда четверг пятница 

 

1.Музыкальное 

развитие 

9.25-9.45 

 

 

2.Познавательное 

развитие 

9.55-10.15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Рисование 

9.10-9.30 

 

 

 

2. Физкультурное 

развитие 

9.40-10.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Познавательное 

ФЭМП 

9.15-9.35 

 

 

2.Физкультурное развитие 

9.45 – 10.05 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1.Речевое развитие 

9.10-9.35 

 

 

 

2.Музыкальное развитие 

9.55 – 10.15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

1. Физкультурное развитие 

9.10 – 9.30 

 

 

 

2. Лепка/аппликация 

9.40-10.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Регламент образовательной деятельности в средней группе № 4 «Лучики» (4-5 лет) 

2022-2023 учебный год 

 понедельник вторник среда четверг пятница 

 

1.Познавательное 

развитие 

9.25 – 9.45 

 

 

2.Музыкальное 

развитие 

8.55 – 9.15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1.Физкультурное 

развитие 

9.10-9.30 

 

 

 

2. Рисование  

9.40-10.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 Речевое развитие 

9.00-9.20 

 

 

 

2. Физкультурное развитие 

9.30 – 9.50 

1.Музыкальное развитие 

9.15 – 9.35 

 

 

 

2.Познавательное 

развитие 

9.45 – 10.05 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. .Лепка/аппликация 

9.00-9.20 

 

 

 

2.Физкультурное развитие 

9.50-10.10 

 

 

 



Регламент образовательной деятельности в старшей группе № 5 «Знайки» (5 - 6 лет) 

2022 - 2023 учебный год 
 

 
 Понедельник 

 
вторник среда четверг пятница 

 

1.Познавательное 

развитие 

9.00-9.20 

 

2.Музыкальное 

развитие 

9.30-9.55 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Познавательное 

развитие  

9.00-9.20 

 

2.Физкультурное 

развитие 

10.00-10.25 

 

 

 

 

Вечер 

Лепка/аппликация 

16.00-16.25 

 

 

 

 

 

1.Речевое развитие 

9.00-9.20 

 

 

2. Физкультурное 

развитие 

9.40-10.05 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Познавательное 

развитие 

9.00-9.20 

 

 

2.Музыкальное развитие 

9.30-9.55 

 

 

 

 

Вечер 

Рисование 

16.00-16.25 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

1. Речевое развитие  

9.00 – 9.20 

 

 

2. Физическое развитие на 

открытом воздухе 

10.30 -10.55 

 

 

 

 

Вечер 

Рисование 

16.00-16.25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



              Регламент образовательной деятельности в старшей группе № 6 «Умки» (5-6 лет) 

 2022-2023 учебный год 

 
 ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

 

1.Речевое развитие 

9.00 – 9.20 

 

 

2.Музыкальное развитие 

9.30 – 9.55 

 

 

 

 

 

 

 

Вечер 

Рисование 

16.00-16.25 

 

 

1.Физкультурное 

развитие 

9.00  – 9.25 

 

 

2.Познавательное 

развитие 

9.35 – 9.55  

 

 

 

 

 

 

Вечер 

Лепка/аппликация 

16.00-16.25 

 

1.Речевое развитие 

9.00 – 9.15 

 

 

2. Физкультурное 

развитие 

9.25 – 9.50 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Познавательное 

развитие 

9.10- 9.30 

 

2.Музыкальное 

9.40-10.05 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Познавательное 

развитие 

 9.00 – 9.20 

 

Физкультурное 

развитие 

 на открытом воздухе 

11.15 – 11.40 

 

 

 

 

 

Вечер 

Рисование 

16.00-16.25 

 

 

 

 



 

Регламент образовательной деятельности в подготовительной  

к школе группе № 1 «Мураши»  (6 – 7 лет) 

2022-2023 учебный год 

 Понедельник 
 

вторник среда четверг пятница 

 

1. Физкультурное 

развитие 

9.00 – 9.30 

 
2.Познавательное 

развитие 

9.40 – 10.10 

 

 

3.Речевое развитие 

10.20 – 10.50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1.Познавательное 

развитие 

 9.00-9.30 

 2.Рисование 

  9.40-10.10 

 

3.Музыкальное 

развитие 

10.20-10.50 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Физкультурное развитие 

9.00 -9.30 

 

2.Познавательное развитие 

9.40-10.10 

 

3.Лепка / аппликация 

10.20-10.50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Рисование 

9.00 – 9.30 

 

2.Познавательное развитие 

 9.40-10.10 

 

3. Физкультурное развитие на 

открытом воздухе 

 11. 40 – 12.10         

 

 

  

 

 

1.   Речевое развитие     

9.00 - 9.30 

 

2. Музыкальное 

развитие 

9.40 – 10.10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Регламент образовательной деятельности в подготовительной 

к школе группе № 2 «Пчёлки» (6 - 7 лет) 

2022-2023 учебный год 

 Понедельник 
 

вторник среда четверг пятница 

 

1. Речевое развитие 

    9.00 – 9.30 

 

2. Познавательное 

развитие 

    9.40 – 10.10 

 

 

3. Физкультурное 

развитие 

10.20-10.50 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

1. Познавательное 

развитие 

    9.00 – 9.30 

 

2. Лепка/аппликация 

    9.40 – 10.10 

 

 

3.Музыкальное 

развитие 

10.20-10.50 

 

 

 

 

 

 

 

1. Познавательное 

развитие: ФЭМП 

    9.00 – 9.30 

2. Физкультурное развитие 

    9.40 – 10.10 

 

 

3.Физкультурное развитие 

на открытом воздухе 

10.50 – 11.20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Познавательное развитие 

9.00 – 9.30 

 

2.Музыкальное развитие 

9.40-10.10 

 

 

3. Рисование  

10.20-10.50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Рисование  

    9.00 – 9.30 

 

2. Речевое развитие 

9.40 – 10.10 

 

 

3.Музыкальное 

развитие 

10.20 – 10. 50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


